Bewaarnummer
seizoen 2021-2022




Terugblikken én vooruit blikken

Het nieuwe seizoen gaat al weer bijna beginnen. Maar in dit bewaarnummer blikken we natuurlijk ook
nog even terug op de sportieve hoogte en dieptepunten van het afgelopen seizoen.

Het voetbalseizoen 2020-2021 gaat de geschiedenis in als het “corona-seizoen”. Vanaf half oktober
werden de competities in het amateurvoetbal stilgezet. Gelukkig konden we bij de jeugd nog wel
blijven trainen en onderlinge wedstrijdjes spelen, maar het competitie element en de
prestatievergelijking was weggevallen. Trainers en leiders waren echter vindingrijk en verzonnen toch
tal van activiteiten die het toch nog enigszins leuk maakten: Boksen, strand, straatvoetbal, survival,
footgolf, kickboksen, bos en duintraining, paaseieren zoeken enz. Hieronder een kleine opsomming
wat er het afgelopen seizoen allemaal gebeurt is bij Alphense Boys

e Vanaf mei organiseerden Michel Persoon en Jan Willem den Elzen met hulp van Jewwy Qadri
(scheidsrechters) een interne competitie voor de senioren en jeugd die 11 tegen 11 speelden.

¢ De avondploeg organiseerde op zondag 11 april een online PubQuiz

e Op tweede kerstdag overleed Hans Wertheijm (79) aan het corona virus. Hij was zeer geliefd
binnen de boysfamilie en was meer dan 10 jaar leider van diverse
jeugdselectieteams.Honderden bij AZC en Alphense Boys betrokkenen vormden een enorme
erehaag op de parkeerplaats bij Alphense Boys om Hans te bedanken voor zijn
werkzaamheden bij beide verenigingen, maar vooral ook door zijn persoonlijkheid en de
gezelligheid die hij altijd meebracht. De voetballers van Alphense Boys 014 (waar Hans dit
seizoen leider van was) droegen allemaal een zelf ontworpen shirt met een beeltenis van “Opa

~Hans” erop.

e In mei en juni werd een vierdelige documentaire uitgezonden op NPO 3 met als thema
“voetbaldroom”. Voor die documentaire werd de 13-1 van Alphense Boys een jaar lang
gevolgd door een BNN/VARA filmploeg. De mannen (en trainer Robin Stolwijk) kwamen
veelvuldig in beeld.

e Eind juni zijn zowel de onder 10 selectie als de onder 8 selectie van Alphense Boys
Nederlands Kampioen Generaal geworden.
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Er werden twee aparte kleedkamers ingericht als “meidenkleedkamers”
Heel veel activiteiten en geplande zaken gingen niet door vanwege de coronacrisis: Het 90-
jarig bestaan van de club werd niet gevierd, Het Jens Toornstra toernooi 2020 moest worden
afgelast evenals de herfst en kersttoernooien. Ook kwam er geen 3¢ kunstgrasveld
Enkele jeugdselectieteams boekten in de korte fase waarin er nog wél competitie werd
gespeeld een paar verrassende uitslagen:

o 15-1 wint van Feyenoord voor de landelijke beker (2-1)
13-1 won een oefenwedstrijd van Sparta Rotterdam 13-1 met maar liefst 7-1
016 won in de competitie van AZ 016 met 2-1 (12 sept)
021 won met 3-0 van Willem 1l 021 (12 sept)
13-1 won met 6-3 van De Graafschap 13-1 (26 sept)
17-1 won met 3-4 bij en tegen Fc Volendam 17-1 (26 sept)

o 13-1 speelde met 1-1 gelijk tegen PSV 13-1 (13 okt)
Soufiane Touzani was op zaterdag 2 oktober op bezoek bij Alphense Boys voor de
competitiewedstrijd van de 015 tegen Ajax 015 (1-2) waarbij hij Sebastiaan Soetekouw volgde.
Via deze link is dat prachtige filmpje van 18 minuten nu nog te zien:
https://www.youtube.com/watch?v=U92UbXf3mKU
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Alphense Boys is een samenwerking aangegaan met 13 Top-amateurjeugdopleidingen om
samen wat krachtiger richting KNVB te kunnen zijn en om onze belangen beter te kunnen
vertegenwoordigen

Vitesse heeft met Gyan de Regt (17, ex-Alphense Boys) overeenstemming bereikt over een
tweejarig profcontract, met een optie voor een extra jaar

Yaél Liesdek heeft een tweeénhalfjarig contract getekend bij Telstar. De oud-voetballer van
Alphense Boys (speelde twee jaar in onze jeugdopleiding

De kantine van Alphense Boys onderging in de weken voor kerst een metamorfose. O.l.v.
hoofdtrainer Remco Tuinenburg, Richard v/d Nieuwendijk, familie Stiphout, de eerste
elftalspelers, leden van de dagploeg en natuurlijk Annet Verpoort, werd de binnenkant van de
kantine grondig aangepakt.

Ondanks alle Corona perikelen is de toernooicommissie gewoon gestart met de
voorbereidingen voor het Jens Toornstra Toernooi 2021 op zondag 29 augustus. En dat lijkt
allemaal door te kunnen gaan. Met 164 ingeschreven teams is het toernooi bomvol en moet het
weer een fantastisch festijn worden

Geslaagd voor het UEFA B diploma: Robbert Renirie, Mitchell Meijer en Robin Stolwijk

In juni werd Alphense Boys geconfronteerd met de plotselinge dood van eerste elftal speler
Bright Ampong

Irina van Stijn is uitgeroepen tot Steunpilaar van Alphense Boys en ontving uit handen van Ank
Spaan de Rinus Spaan trofee. Irina maakt zich al vele jaren verdienstelijk op diverse terreinen
binnen Alphense Boys. Zo is zij al enige jaren de grote organisator en voorzitter van het Jens
Toornstra toernooi en sinds kort ook van de herfst en kersttoernooien. Verder ondersteunt zij
John van Deenen bij zijn werkzaamheden op het gebied van kleding (pasavonden, sorteren en
uitdelen van trainingskleding). Verder is Irina maar liefst van twee jeugdteams waar haar beide
zonen in spelen. Kortom, deze prijs en erkenning was zeer terecht.


https://www.youtube.com/watch?v=U92UbXf3mKU
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De grote clubactie o.l.v. Manfred v/d Berg en Jan Willem den Elzen, leverde de vereniging het
prachtige bedrag van 6.459 euro op. Thijmen Spliet verkocht de meeste loten (264)

De jeugdopleiding van Alphense Boys is voor het tweede achtereenvolgende jaar door het
vakblad De Voetbaltrainer uitgeroepen tot “de beste amateurjeugdopleiding van Nederland”
in seizoen 2020-2021. Hieronder de Top 20 van beste amateurjeugdopleidingen van Nederland

Alphense Boys 51 punten
AFC 47
Zeeburgia a7
Alexandria”’66 43
Quick Boys 41
Westlandia 38
Hollandia 38
Kon HFC 37
Spartaan’20 36
.Hercules 35

De jeugdopleidingen van Feyenoord en Alphense Boys gaan drie jaar langer met elkaar
samenwerken. De vertegenwoordigers van beide clubs hebben een nieuwe overeenkomst
gesloten, waarmee de al zes jaar durende succesvolle samenwerking voor de derde keer is
verlengd.

Nu de stage activiteiten bij de BVO’s achter de rug zijn, kunnen we de balans opmaken. In dit
bijzondere corona-jaar kreeg de jeugdopleiding van Alphense Boys een record aantal van 79 stage
uitnodigingen van 18 profclubs voor 48 jeugdspelers van Alphense Boys (sommige spelers kregen
meerdere uitnodigingen). Uiteindelijk vertrekken er 19 jeugdspelers naar een profclub (een record).
De meeste van de 19 spelers gaan naar Feyenoord (5), ADO Den Haag (4) en Sparta Rotterdam (3)
Enkele Alphense Boys teams waren “hofleverancier’:

Vanuit de 015 van trainer Mitchell Meijer vertrekken 4 spelers naar een BVO
Vanuit de 016 van trainer Youri van Arnhem vertrekken 4 spelers naar een BVO
Vanuit de 013 van trainer Robin Stolwijk vertrekken 3 spelers naar een BVO
Vanuit de 021 van trainer Eli Wattimury vertrekken 3 spelers naar een BVO



De complete lijst van jeugdspelers van Alphense Boys die volgend seizoen bij een profopleiding gaan

spelen:

Ismail Ka (2006)

Shaun Smith (2005)
Sebastiaan Soetekouw (2006)
Yassir Bakkali (2008)

Finn Bender (2008)
Hakan Argun (2007)

llias Dardour (2004)

Luca van Ofwegen (2006)
Julian Markvoort (2001)
10 Kiyane Akhiyad (2013)

11. Soufiane Ben Addi (2006)
12.Seth Hoekstra (2008)

13. Ayoub Zoufri (2005)
14.Tariq Elboutaybi (2012)
15. Dairenzio Brank (2005)
16.Tim v/d Loo (2003)
17.1saiah Ahmed (2005)
18.Yassine Bouchnafa (2002)
19. Samir Messaoudi (2002)
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In totaal spelen er volgend seizoen 73 ex-Alphense Boys spelers bij een Betaald Voetbal Organisatie
(BVO). Er spelen nu 15 ex-Alphense Boys spelers bij Feyenoord, 11 bij ADO Den Haag, 6 bij Sparta
Rotterdam, 5 bij Vitesse, 5 bij FC Utrecht, 4 bij Ajax en 3 bij PSV.

e Alphense Boys heeft een samenwerking met TRIAS Fysiotherapie en Sportrevalidatie. In het
komende seizoen kan je iedere dinsdag van 17.00-18.00 uur (Susanne Geers, speciaal voor
kinderen) en donderdag van 18.00-19.00 uur (Roel de Jong) terecht op het gratis
sportfysiotherapeutisch inloopspreekuur in de EHBO kamer bij Alphense Boys (in het
kleedkamercomplex). Je kunt terecht met (beginnende) klachten of blessures, en met vragen of
voor advies. Het spreekuur is voor ALLE leden van Alphense Boys. Meer informatie over het



spreekuur bij Alphense Boys vind je hier www.triasfysiotherapie.nl/sportverenigingen en over
TRIAS in Centrum voor Gezondheid Vitalis hier https://www.triasfysiotherapie.nl/Alphen-a/d-

Rijn-Vitalis

e Begin juli publiceerde de KNVB de concept indeling van de top-jeugdcompetities op BVO
niveau. De Alphense Boys jeugdselectieteams zijn van 013 t/m 021 vertegenwoordigd in alle
BVO competities. De 015 en 016 gaan zelfs spelen op het allerhoogste nationale niveau met
dus fantastische wedstrijden in het vooruitzicht tegen de top van Nederland. Ook de 021 mag
zich verheugen op en prachtige indeling en speelt (net als de 015 en 016) tegen louter

profclubs

021 comp divisie 2 BVO
Alphense Boys

De Graafschap

Fc Emmen

PEC Zwolle

Roda JC

Excelsior

Vitesse

Willem I

016 comp divisie 1 BVO
Alphense Boys

Ajax

AZ

Feyenoord

NAC

PSV

Sparta Rotterdam
Vitesse

013 comp divisie 2 BVO
Alphense Boys

AFC

Ajax 13-2

Fc Emmen

Go Ahead Eagles

De Graafschap

Quick

Fc Volendam

¢ Als we de indeling van de top-jeugdcompetities op ons laten inwerken dan beseffen we pas hoe

018 comp divisie 3 BVO

Alphense Boys
Almere City

De Graafschap

Fc Dordrecht

Kon HFC

Excelsior
VVV/Helmond Sport
Willem I

015 comp divisie 1 BVO

Alphense Boys
Ajax

AZ

Feyenoord

NAC

PSV

Sparta Rotterdam
Vitesse

13-2 divisie 2 AV
Alphense Boys 13-2
AFC’34 13-1

ARC 13-1
Bloemendaal 13-1
DEM 13-1
Hoofddorp 13-1
KFC 13-1

Fc Lisse 13-1
Purmersteijn 13-1
Foresters 13-1
SDZ 13-1

UVvS 13-1

017 comp divisie 2 BVO
Alphense Boys

ADO Den Haag

AFC

Almere City

De Graafschap

Fc Dordrecht

FC Volendam

Kon HFC

014 comp divisie 1 AV
Alphense Boys

AFC

AFC’34

Be Quick 1887

BFC

DCG

Fortuna Wormerveer
Zeeburgia

snel onze jeugdopleiding de afgelopen jaren is verbeterd en omhoog is geschoten. Als we
kijken naar de indeling van onze 021, 018, 017, 016, 015 en 013 die allen in de BVO
competities mogen gaan spelen, dan tellen we in totaal 37 BVO teams waar we tegen gaan
spelen. In de genoemde competities spelen in totaal maar 5 andere amateurteams! Dat
betekent dus dat we alleen al in de najaarscompetitie in totaal 72 wedstrijden (uit en thuis)
spelen tegen profclubs en maar 10 wedstrijden tegen een andere amateurclub. En dan te

beseffen dat Alphense Boys 014 (net als andere goed presterende amateurteams) niet welkom
is in de BVO competitie (gesloten competitie) anders hadden deze waanzinnige getallen er nog
anders uit gezien! Af en toe moeten we ons maar eens in de arm knijpen of dit wel echt waar is,
want normaal is dit natuurlijk niet! ! Laten we er met z’'n allen maar van genieten zolang het
duurt en er trots op zijn.


http://www.triasfysiotherapie.nl/sportverenigingen
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¢ Diverse landelijk spelende jeugdselectieteams van Alphense Boys zoeken nog een leider die
dus lief en leed met de spelers op vooral de zaterdag wil gaan meemaken. Wie belangstelling
heeft en eens wil weten wat dat inhoudt, kan een email sturen naar Paul.Bahimann@hetnet.nl

e Voor het komende seizoen zoeken we voor diverse top-jeugdselectieteams van Alphense Boys
grensrechters voor teams die op hoog landelijk niveau spelen. Wie vindt het leuk om een
seizoen lief en leed te delen met spelers en trainers op BVO niveau? Stuur dan even een email
naar: Paul.Bahimann@hetnet.nl

¢ In het nieuwe seizoen zal Alphense Boys starten met de volgende 52 teams: 1x 021, 2x JO19,
1x 018, 4x JO17, 3x JO16, 3x JO15, 1x JO14, 5x JO13, 2x JO12, 4x JO11, 2x JO10, 4x JO9,
3x JO8, 4x meiden, 5x zat, 5x zond, 1x 023, 1x G-team, 1x Dames

e ledere woensdag staan de “woensdagnieuwtjes” op de website van Alphense Boys. Dat is een
allegaartje van nieuwtjes, berichten en wetenswaardigheden uit alle geledingen van onze
vereniging. Om goed op de hoogte te blijven raden wij iedereen aan dit iedere week te lezen.
Heeft iemand iets leuks te melden (geen wedstrijdverslagen) met name rond niet-
selectieteams, dan graag met foto en korte tekst sturen naar: Paul.Bahlmann@hetnet.nl

Herfst en Kerst toernooien

De inschrijving voor de traditionele herfst- en kersttoernooien bij Alphense Boys voor seizoen 2021-
2022 is weer geopend. Na een seizoen vol annuleringen, vanwege de landelijke maatregelen, gaan
wij er vanuit dat wij de komende herfst- en kersttoernooien bij Alphense Boys in tegenstelling tot het
afgelopen seizoen weer kunnen organiseren.

Net als veel andere sportverenigingen is ook Alphense Boys hard geraakt door de crisis en zijn de
inkomsten tot een nul punt gedaald. Het organiseren van toernooien brengt ook uitgaves met zich
mee en als steun richting Alphense boys vragen wij aan ieder deelnemende team een
inschrijfbedrag van € 27,50.

Voor het inschrijfbedrag ontvangt ieder team op de dag van deelname een gezondheidstas met hierin
verschillende soorten fruit en drankjes passend bij een gezonde toernooi dag. Het inschrijfbedrag van
€ 27,50 per team is niet verplicht, maar deelname aan de Herfst- en Kersttoernooien is voor de
betalende teams gegarandeerd. Niet betalende teams worden op de wachtlijst geplaatst en ontvangen
later pas een definitieve uitnodiging.

Let op: Regio’s Noord- en Midden Nederland hebben herfstvakantie, vanaf zaterdag 16 t/m zonder 24
oktober (volgens de officiéle lijst). Regio Zuid Nederland heeft een week later vanaf 23 oktober t/m 31
oktober 2021 herfstvakantie, alhoewel iedere school van deze adviesdatum mag afwijken. Check dit
dus eerst voordat u zich inschrijft.

Het is niet toegestaan om met een oudere speler deel te nemen, dan de aangegeven leeftijd aan een
van de toernooien. De deelnemende spelers dienen ook lid te zijn van de desbetreffende vereniging
waar deze speler voor uitkomt. Op beide eisen wordt gecontroleerd en er volgt verlies van de wedstrijd
of een uitsluiting van het team bij een geconstateerde leeftijds- of lid overtreding. Verder kunnen
voetbalscholen niet deelnemen aan beide toernooien en zijn alleen KNVB aangesloten verenigingen
welkom.

Alle toernooidagen starten om 10.00 uur, waarbij de finale wedstrijden omstreeks 15.30 uur zullen
worden gestart. Inschrijven kan via het onderstaande formulier en na uw inschrijving krijgt u binnen
enkele dagen een reactie van ons met de verdere informatie.

Voor vragen kunt u ons altijd mailen op toernooien@alphenseboys.nl

Herfsttoernooien Alphense Boys 2021
Maandag 18 oktober Onder 13 BVO Niveau of 15 Divisie AV
Onder 13  2¢ Divisie AV & Hoofdklasse
Dinsdag 19 oktober Onder 14  Divisie niveau
Onder 15 Divisie niveau
Woensdag 20 oktober Onder 11 Hoofdklasse niveau
Onder 11  1s® klasse
Donderdag 21 oktober Onder 12  spelend in de Onder 13 Competitie — 11 tegen 11
Onder 12 1 klasse — 8 tegen 8
Vrijdag 22 oktober Onder 9 Hoofdklasse niveau
Onder 10  Hoofdklasse niveau
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mailto:Paul.Bahlmann@hetnet.nl
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Kersttoernooien Alphense Boys 2021/22
Dinsdag 28 december Onder 14  Divisie niveau

Woensdag 29 december Onder 9 Hoofdklasse niveau

Donderdag 30 december Onder 11  Hoofdklasse niveau

Maandag 3 januari Onder 13  BVO Niveau of 15 Divisie AV
Dinsdag 4 januari Onder 13  2° Divisie AV of Hoofdklasse hoog
Woensdag 5 januari Onder 15  Divisie niveau

Donderdag 6 januari Onder 12  Hoofdklasse niveau

Vrijdag 7 januari Onder 10  Hoofdklasse niveau

Indeling overige seniorenteams 2021-2022

De eerste trainingen van de overige senioren zullen plaatsvinden vanaf maandag 23 augustus. Er zijn
geen namen aangeleverd van de overige seniorenteams. Contactpersoon voor de overige senioren is
Michel Persoon: 06-13144427, senioren@alphenseboys.nl

Zaterdag 2

Trainer: Tony Tenthof 06-15115188 tony@tc-zonnepanelen.nl
le training: Maandag 23 augustus (20.45-22.00 uur)

Normale trainingen: Maandag (20.45-22.00) en donderdag (20.30-21.45)

Zaterdaqg 3

Trainer Michel Persoon 06-13144427 mjpalphen@gmail.com

le training: Donderdag 26 augustus (20.45 uur)

Zaterdag 4

Trainer Ruud van Donk 06-22699281 vandonk@me.com

Trainer Beau Haverkamp 06-28595656 beau.haverkamp@gmail.com
le training: Donderdag 26 augustus (20.45 uur)

Zaterdag 5

Aanvoerder Loukmane Mounir 06-39542341 loukmanel991@hotmail.com

le training: Woensdag 25 augustus (20.30 uur)

Zondag 2¢ elftal

Aanvoerders:
Kieran Baker 06-18455576 kieran@amstelveenz.nl
Martijn Grimbergen 06-34844150 martijngrim@gmail.com

Het 2e elftal start de trainingen op woensdag 25 augustus om 20.30 uur

Zondag 3e elftal

Aanvoerder: Yannick Kramer 06-81268220 yannick.martijn.kramer@gmail.com
Het 3e elftal start de trainingen op woensdag 25 augustus om 20.30 uur

Zondag 4¢ elftal

Aanvoerder: Eelco Schouten 06-14528162 e.m.schouten@live.nl

Het 4e elftal start de trainingen op donderdag 26 augustus om 20.30 uur

Zondag 5e elftal

Aanvoerder: Frank Hoeflak 06-18342724 frank.hoeflak@gmail.com

Het 5e elftal start de trainingen op donderdag 26 augustus om 20.30 uur

Zondag 023

Trainer: Jeroen lemhoff 06-51705353 jeroen.iemhoff@gmail.com
Het 023 team start de trainingen op dinsdag 24 augustus (20.00 uur)

Normale trainingen dinsdag (20.00) en donderdag (20.15)
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Voetbal voor gehandicapten (G-team) bij Alphense Boys

Al gedurende vele jaren maakt het G-team voluit deel van Alphense Boys en is vrijwel niet meer weg
te denken. ledere donderdagavond trainen ze van 19.00 tot 20.00 uur. Ze spelen hun wedstrijd op
zaterdagmiddag. Het G-team zal beginnen op donderdagavond 27 augustus om 19.00 uur met de
wekelijkse trainingen.

Alphense Boys G1-team

Coordinator Pascal de Jager 06-23341755 contact@zbdejager.nl

Trainer Wouter Molenaar 06-11866576 wmma344@gmail.com

Leider Rene Sassen 06-81438658 rene-sassen@hotmail.com
Leider Han Moenen 06-31762112 moenenwilma@gmail.com
Leider Angela Sassen 06-24278055 Angela_sassen@hotmail.com
Leider Jose van Leeuwen 06-22858243 m.j.vanleeuwenl@outlook.com
Leider Wim Nederend 06-46183424 wfgnederend1950@hotmail.com
Chauffeur Wim v/d Maas 06-55150157 wimvandermaas@hotmail.com

Alphense Boys Dames 1

Trainer/leider Johan van Capel 06-38516626 j.J-capel1962@kpnmail.nl
1¢ training: Donderdag 26 augustus (19.30-21.00)

Normale trainingstijden: Donderdag (19.30-21.00)

Spelers Dames 1

Yvanka Augustijn Charlotte Baak Annelijn Bom
Jenita van Capel Lizzy van Capel Tess Daems
Evy Huiskens Quincy van der Jagt Tamara de Lange

Zara Timmer

Alphense Boys MO17-1

Trainer Dominique Bloemraad 06-42954994 dominique7991@hotmail.nl
Leider Esther Daniels 06-51134040 esther@dewoordenwinkel.nl
1¢ training: Dinsdag 24 augustus (19.30-20.30)

Normale trainingstijden: Dinsdag + donderdag (19.30-20.30)

Spelers MO17-1

Sophie Andrukaitis Omnia Berramdan Riva Fles

Nawal Hashi Evi Heemskerk Julia van den IJssel
Indy Jacobs Pien Klaasenbos Nina van Laar
Yassira Lassgaa Razia Niamat Mikky Ouwerkerk
Kristina Piotrowski Larissa Reints Bente Smit

Kim van Veen Floor Wensing

Alphense Boys MO15-1

Trainer Tjeerd Hoornweg 06-46632475 tieerdenmarloes@casema.nl
Leider Dave Fles 06-87348836 davefles1977@hotmail.com
1© training: Maandag 23 augustus (18.15-19.15)

Normale trainingstijden: Maandag (18.15-19.15) en woensdag (18.30-19.30)

Spelers MO15-1

Kamar Almosareje Nisa Bal Ro-ann Bhagwandien
Chamika van Dijk Nur Eiltigany Uomima Eiltigany
Noor Jansma Fleur Koetsier Nikola Pajak

Marwa Qazikhani Yara Tulis Anneroos Vis
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Alphense Boys MO13-1

Trainer/leider Willy Bruijnes 06-48068780 bruhartl00@gmail.com
Trainer/Leider Nameh Noura 06-44234217 nameh.petra84@live.nl
1¢ training: Dinsdag 24 augustus (19.15-20.15)

Normale trainingstijden: Dinsdag (19.15-20.15) + donderdag (19.15-20.15)

Spelers MO13-1

Liliana Bajorek Maaike Bruijnes Isabella de Grauw
Josephine v.d. HeijJden  Merel Ivakic Aicha Lamiri
Bloem van der Meer llana Noura Sanae Rbii

Daily Sion Chimene Slob Livine Toussaint
Pheline Wong

Alphense Boys MO13-2

Trainer/Leider Jochem Langerak 06-51345665 jochem@Iangerakonline.net
Trainer Marthijn van Middelkoop 06-46872808 marthijnmiddelkoop@hotmail.com
Trainer Dennis van Egmond 06-25588474 dennisvanegmond@hotmail.com

1© training: Maandag 23 augustus (18.30-19.30)
Normale trainingstijden: Maandag (18.30-19.30)

Spelers MO13-2

Raha Ahmadi Lotte Van Beelen Tasnim Dadou
Alicia Dobrnjac Veera van Egmond Rosanne Hoornweg
Anne Langerak Robine van Middelkoop  Jazlyn Noordermeer
Jasmina Pejcinovic Josina Rietveld Kaelynn Rompies

Tara in 't Veld

Alphense Boys zondag 1 (zondag hoofdklasse)

Trainer zondag 1: Remco Tuinenburg Tel: 06-10041938 remco.tuinenburg@icloud.com
Ass.Trainer: Bas Groenestein Tel: 06-18793764 bas@groenestein.eu

Leider: John v/d Zwan Tel: 06-12997374 john@dgautomaterialen.com
Verzorger: Huib van Vliet Tel: 06-40665274 vliet65@zonnet.nl
Fysiotherapeut Roel de Jong Tel: 06-29446906 Roel@triastotaal.nl

Video analist Bas Groenestein Tel: 06-18793764 bas@groenestein.eu
Keeperstrainer Ron Martin Tel: 06-23599905 r.martin@casema.nl

1¢ training: Maandag 2 augustus (20.00uur)
Normale trainingstijden: Maandag 20.00 uur, dinsdag: 20.00 uur en donderdag: 20.00 uur

Indeling Alphense Boys in Hoofdklasse A:

Alphense Boys Alcides Be Quick 1887 HBS TOGB
Purmersteijn RKAVV RKVV Velsen VOC SDO
TAC’90 Vv Emmen Vv Hoogeveen SJC De Zouaven

De competitie van de zondag hoofdklasse start op zondag 29 augustus met een uitwedstrijd tegen De
Zouaven

Spelers zondag 1 selectie

Tim v/d Linden (K) Daniel Furtak (K) Milan Stiphout
Noah Barendse Frank v/d Hoorn Khalid Kada

Tarik Zaanani Niklas Blesgraaf Mike Bavelaar
Ceyhun Sabaoglu Andre Daling Raichelo Fecunda
Mike Mulder Younes Oulhou Akif Hancer

Finn Brandt llias Latif Sami Haouam

Nadzak Ammar Lennart Mahn
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Oefenwedstrijden zondag 1

Dinsdag 10 aug Alphense Boys 1 — Argon 1 20.15 uur
Zaterdag 14 aug Alphense Boys 1 — Swift 15.15 uur
Dinsdag 17 aug Alphense Boys 1 — ARC 20.15 uur
Zondag 22 aug Hillegom 1 — Alphense Boys 1 14.00 uur
Zondag 29 aug Start competitie hoofdklasse (De Zouaven uit)

Alphense Boys zaterdag 1 (4e klasse)

Trainer zaterdag 1 Ron Matrtin Tel: 06-23599905 r.martin@casema.nl
Ass.trainer: Manfred v/d Berg Tel: 06-42071779 manfredvdberg@kpnmail.nl
Ass.trainer: Robert v/d Laan Tel: 06-36406369 r-vd-l@hotmail.com

Leider: Andries Martin Tel: 06-11396801 andries.martin24@gmail.com
Leider: Daniel Ruiter Tel: 06-53753379 djruiter@hotmail.com
Grensrechter Roy v/d Meer Tel: 06-30313675 colina90@hotmail.nl

1¢ training: Zaterdag 31 juli (11.00 uur)
Normale trainingstijden: Dinsdag: 20.15 uur en donderdag: 20.00 uur

Indeling Alphense Boys in 4¢ klasse A:

Alphense Boys Bodegraven Kamerik Linschoten
NSV’46 Rohda’76 SCH44 Siveo’60
Sportief VEP Nicolaas Boys Woerden
Zevenhoven Zwammerdam

Spelers zaterdag 1 selectie

Sven Koelewijn (K) Yoeri Halverhout (K) Lekan Adekanye
Stef v/d Berg Jozsef Boerefijn Mounir el Bouny
Menno de Bruin Nigel Fortes Bris Hagi

Zakaria Achahboun Jordy v/d Laan Milad Mansoor
Doncel Martos Yassine Mazraoui Ali Sina Mohaghegh
llias Mourabit Bryan vd Nieuwendijk Steven Overduin
Sebastiaan Ruiter Dani Treep Faissal Yachou

Oefenwedstrijden zaterdag 1

Woensdag 11 aug ARC 023 — Alphense Boys zat 1 19.30 uur
Zaterdag 14 aug FC Boshuizen zat 1 — Alphense Boys zat1 ~ 14.30 uur
Zaterdag 21 aug Bergambacht 1 — Alphense Boys zat 1 14.30 uur
Zaterdag 28 aug KSD Marine 1 — Alphense Boys zat 1 ??7? uur

Indelingen en oefenprogramma’s jeugdteams

Op de volgende pagina's zullen jullie de teamindelingen aantreffen. De zogenaamde 'opleidingsteams’
(selectieteams) hebben een wat uitgebreider voorbereidingsprogramma omdat die eerder beginnen
met trainen en wedstrijden. Alle teams beginnen te trainen in de week van 23 t/m 28 augustus,
ondanks dat het dan nog vakantie is (laatste vakantie week). Van deze teams wordt alleen de eerste
trainingsbijeenkomst en de datum van de eerste wedstrijd genoemd. Op zaterdag 5 september spelen
alle teams die in de B-categorie uitkomen hun eerste bekerwedstrijd. Die wedstrijden worden door de
KNVB pas in augustus bekend gemaakt. Informeer dus t.z.t. bij je leider of kijk op de Alphense Boys
website.

Opmerkingen bij de indeling van de teams.

Enkele teams hebben de begeleiding nog niet 100% rond (13-5, 11-3, 9-4 en 8-2). Zonder leider laten
wij de teams niet voetballen, want in de meeste gevallen is de trainer er niet bij op zaterdag. Er moet
dus een leider gevonden worden. Vraag dus je vader, oom, opa of kennis of hij bereid is te helpen! Als
een team nog geen trainer heeft, wordt er dus ook niet getraind. We blijven m.b.v. de ouders alle
mogelijke moeite doen om dat op te lossen.

Keeperstrainingen
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De niet selectie jeugdkeepers krijgen ook dit seizoen training op vrijdag van Sven Koelewijn en Sam
Pak. Van 18.00 tot 19.00 uur alle keepers van 08 t/m 011 en van 19.00 tot 20.00 uur alle keepers van
012 t/m 016. De eerste keeperstraining is op vrijdag 3 september

Alphense Boys 021 (divisie 2, BVO)

Trainer/coach: Eli Wattimury Tel: 06-25554941 eli_wattimury@hotmail.com
Ass. Trainer: Hicham Rbii Tel: 06-48137847 h-rbii@hotmail.com
Ass. Trainer: Patrick v Nijnatten Tel: 06-31961041 patrickvannijnatten@hotmail.com

Grens oefenwedstr Mario Huliselan
Keeperstrainer: Ron Martin

Tel: 06-54216079 mario.huliselan@casema.nl
Tel: 06-23599905 r.martin@casema.nl

1@ training 021: Maandag 26 juli: 19.30 uur
Normale trainingstijden: Maandag:19.15, woensdag: 19.15, donderdag: 19.15 uur

Indeling najaarscompetitie voor de 021 in divisie 2 BVO

Alphense Boys Willem I Vitesse
Excelsior Roda JC Fc Emmen
PEC Zwolle De Graafschap

Selectiespelers 021 seizoen 2021-2022

Winston Luijs (K)

Rens Boer (K)

Yuval Checkley

Lars Verzaal Nabil Sayadi Tim Zandwijk
Jayden Blackwell Quinlan Poulina Tyriqgue Kwidama
Dylan Nieuwendijk Ruben Jansma Wesley Muit
Maxim Papounidi Tersio Demming Pierre Mokanda
Faouzi Arzi Derrick Slagveer Andy Sarpong

Djaniny Lopes Mendes

Oefenwedstrijden 021

Woensdag 4 aug Alphense Boys 021 — Kon HFC 021 20.00 uur
Zaterdag 7 aug Ter Leede 1 — Alphense Boys 021 14.30 uur
Dinsdag 10 aug Alexandria’66 021 - Alphense Boys 021 20.15 uur
Zaterdag 14 aug  Fc Eindhoven 021 - Alphense Boys 021 16.30 uur
Dinsdag 17 aug Alphense Boys 021 — Spartaan’20 021 20.15 uur
Zaterdag 21 aug  Telstar 021 — Alphense Boys 021 15.00 uur
Dinsdag 24 aug Alphense Boys 021 — SVC’08 1 20.15 uur

Zaterdag 28 aug  Start competitie divisie 1 en 2 (Thuis tegen Roda JC om 15.15 uur)

Dinsdag 31 aug Alphense Boys 021 — AFC 021 20.15 uur
Zaterdag 4 sep Geen competitie wedstrijd
Dinsdag 28 sept  Alphense Boys 021 — Aarlanderveen 1 20.15 uur

Alphense Boys JO19-1

Trainer/coach Peter Westbroek 06-12060165 peter.westbroek@planet.nl
Trainer Jan-Willem den Elzen 06-44500470 jwenydenelzen@kpnplanet.nl
Leider Francis v/d Maden 06-14854511 vandermaden@msn.com

1¢ training : Woensdag 25 augustus (19.30 uur)
Normale trainingstijden: Woensdag (19.30), vrijdag (19.00)

Spelers 19-1

Joris Blom Bosman, lan Brian Bronmeijer
Jm Clements Lex Ederveen Nils Eisenburger
Joppe Elling Daan Hofmans Casper de Jong

Daan Jozee Sacha v.d. Maden Senna Noura

Sem Stevens
Sander Wijnants

Koen Starrenburg
Bart Westbroek

Lucas Tijssen
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Alphense Boys JO19-2

Trainer Ronald Martin 06-23599905 r.martin@casema.nl
Trainer Ralph van der Winden 06-20737329 info@fysiotopfit.nl
Leider Andries Martin 06-11396801 andries.martin24@gmail.com

1© training: Woensdag 25 augustus (18.30 uur)
Normale trainingstijden: Woensdag (20.30), vrijdag (18.15)

Spelers JO19-2

Marcel Baqtar Matthieu Baqtar Jeremy Groeneveld
Ivan de Heij Ruud de Jong Charaf Kharbachi
Thomas Matrtin Bryan v.d. Nieuwendijk ~ Pim Nisters

Kyan de Rijk Arda Torun Jorrit Vaessen

Dennis Veldman

Alphense Boys 018 (divisie 3 BVO)

Trainer/coach Joost den HollanderTel: 06-40079950 joostdenhollander@outlook.com
Assistent Bas Brands Tel: 06-31753868 Bas_brands@hotmail.com
Leider: Arjan v/d Weiden Tel: 06-30167701 arjanvdweiden@hotmail.com
Leider/verslaggever Fred Pieters Tel: 06-10830747 pie@gsgleovroman.nl
Keeperstrainer: Ronald Martin Tel: 06-23599905 r.martin@casema.nl

1@ training 018: Zaterdag 31 juli: 10.00 uur

Normale trainingstijden: Maandag:19.15, woensdag: 19.00, donderdag: 19.00 uur

Indeling najaarscompetitie voor de 018 in divisie 3 BVO

Alphense Boys Almere City De Graafschap
Fc Dordrecht Kon HFC Excelsior
Willem 1 VVV/Helmond Sport

Selectiespelers 018 seizoen 2021-2022

Bjorn 1Jzendoorn (K) Aaron The (K) Bjorn Balzer
Mats de Reus Kevin Harder Timo 't Zand
Lucio Hollander Lars Veerman Romeo Pieters
Dennis van Noort Remy van der Vooren Tom Beijeman
Adam Zaian Yousef al Abd al Hamd  Jayden Daleman
Kaan Temur Bujo Hegic Thierry Anthony
Anas Tihouna Igor Miljkovic

Oefenwedstrijden 018
Zaterdag 7 aug Trainingsdag (2x trainen + lunch)

Woensdag 11 aug Alphense Boys 018 — Forum Sport 19-1 20.00 uur
Zaterdag 14 aug  Alphense Boys 018 — Kon HFC 18-1  12.45 uur
Zaterdag 21 aug  Alphense Boys 018 — AFC 18-1 12.45 uur

Woensdag 25 aug Alphense Boys 018 — Hercules 18-1 19.00 uur

Zaterdag 28 aug De Graafschap 018 — Alphense Boys 018 (landelijke beker)

Zaterdag 4 sept Aanvang landelijke competitie (Thuis tegen FC Dordrecht om 12.45 uur)
Dinsdag 7 sept Alphense Boys 018 — FC Skillz 018 20.00 uur

Dinsdag 21 sept  Alphense Boys 018 — Zeeburgia 018  20.00 uur

Alphense Boys 017 (divisie 2)

Trainer: Julian Jenner Tel: 06-81299610 julianjenner84@gmail.com
Ass. Trainer Theo de Muijnck  Tel: 06-81829955 theo@valmas.nl

Leider Vacature

Grensrechter Vacature

Keeperstrainer: Ronald Martin Tel: 06-23599905 r.martin@casema.nl

1© training : Woensdag 4 augustus (19.00 uur)

Normale trainingstijden: Maandag (19.15), woensdag (19.00), donderdag (19.00 uur)
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Indeling najaarscompetitie voor de 017 in divisie 2 BVO
Alphense Boys ADO Den Haag AFC

Almere City De Graafschap FC Dordrecht
FC Volendam Kon HFC

Selectiespelers 017 seizoen 2021-2022

Milan Keuken (K) Benjamin Mrkalj (K) Gilano Bharatsingh

Djaro Mulder Thibo Agyeman Jasper Lammerse
Marcin Depa Immanuel Hagemans Sasha Ooms

Roy Karsowidjojo Aldo Jager Bjorn Lundell
Joost v/d Seijs Imad Charai Luuk Snijder
Jaynilson Geoffery Steve Eijgendaal Omar Zouggary

Jasper Groenenboom Meric Bayazit

Oefenwedstrijden 017
Zaterdag 7 aug Trainingsdag bij Alphense Boys

Woensdag 11 aug Alphense Boys 17-1 — Spijkenisse 17-1 20.00 uur
Zaterdag 14 aug Hollandia 017 — Alphense Boys 017 14.00 uur
Woensdag 18 aug Alphense Boys 17-1 — AFC 17-1 14.00 uur (1)
Zaterdag 21 aug  Alphense Boys 17-1 — Kon HFC 17-1 12.45 uur
Dinsdag 24 aug Alphense Boys 17-1 — 19.00 uur

Zaterdag 28 aug
Zaterdag 4 sept
Woensdag 8 sept

Fc Eindhoven 017 — Alphense Boys 017 (landelijke beker)
Aanvang landelijke competitie (vrij!)
DHC 017 — Alphense Boys 017

18.30 uur

Alphense Boys JO17-2

Trainer Richard Mulder 06-46718821 richardmulder@hotmail.com
Leider Eddie Zwirs 06-13934663 brendaeddie@casema.nl
Leider Patrick van Wilgen 06-40930919 patrickilja@casema.nl

1© training: Maandag 23 augustus (18.15-19.30)
Normale trainingstijden: Maandag (18.15-19.30) + donderdag (18.15-19.15) + vrijdag (18.00-19.00)

Spelers JO17-2
Sami Amkoum
Derek Boot

Ayoub El-Farssi
Damian Mulder
Colin Spoorenberg
Tim Zwirs

Mohammed Benzaim
Awet Brhane

Jamie Garieb

Arjen Sediq

Dylan Violenes

Alphense Boys JO17-3

Trainer
Leider

Hatim Noura

1° training: Maandag 23 augustus (18.30-20.00)
Normale trainingstijden: Maandag (18.30-20.00) + woensdag (18.30-20.00)

Spelers JO17-3
Stijn van der Berg
Damjan Jotanovic
Gila Noura
Larrick de Roos

Milan Captein
Roan Kerkhoven
Mike Reumerman
Mika Timmers
Daan van der Zwan

06-28656444
Michael Vermeulen 06-22278103

Tygo Bogaard
Thijs Captein
David Hacketh
Marhawi Sheshay
Sepp van Wilgen

hatim@casema.nl
michel.tm.vermeulen@siemens.com

Joran Griffioen
Max Klatt

Kyan Rompies
Max Vermeulen



Alphense Boys JO17-4

Trainer Dennis Bekema 06-24354475 dennis.77@hotmail.com
Trainer Loukmane Mounir 06-39542341 loukmanel991@hotmail.com
Leider Laurette Titshof 06-28901708 titshof.laurette@gmail.com

1© training: Maandag 23 augustus (19.00-20.30)
Normale trainingstijden: Maandag (19.00-20.30) + woensdag (19.30-20.45)

Spelers JO17-4
Salah-Eddine Aboulkasmi Tareq Alabedalhamad Sven Bakker

Marouan Charef Sami Fernane Edwin Hoekstra
llyas Karkach Abdirisaq Muridi Hamza Rabhioui
Sem Resmann Kusae Shakhashirou Gianni Sitanala
Tim Tjho Niels van Vliet Twan Wientjes

Alphense Boys 016 (divisie 1)

Trainer: Youri van Arnhem Tel: 06-48814754 yourivanarnhem@gmail.com
Ass. Trainer Jim van Klaveren Tel: 06-36003171 jimklaveren@hotmail.com
Stagiair Robbert Renirie Tel: 06-39029099 robbertalphenseboys@gmail.com
Leider Leen de Jong Tel: 06-15613884 leen@tcretail.nl

Grensrechter Vacature

Keeperstrainer: Wouter van Valen Tel: 06-11731211 wouter_vanvalen@live.nl

1@ training : Maandag 2 augustus (16.45 uur)

Normale trainingstijden: Maandag, woensdag, donderdag én vrijdag (16.45 uur)

Indeling najaarscompetitie voor de 016 in divisie 1 BVO
Alphense Boys Ajax AZ

Feyenoord NAC PSV

Sparta Rotterdam Vitesse

Selectiespelers 016 seizoen 2021-2022

llyas Oumghar (K) Boaz Kroll (K) Seppe de Graaff
Sten Smits Dani Guis Teun Hartwijk
Danilo van Roekel Nevil Troost Dean Valentijn

llias Trafeh Lahcen Aissaoui  Tom Smit

Duwain Jackson Tim van Veen Milan Fuertes Plana
Abdul Ibrahimi Yessin Guenoun Darren Roch

Pascal Groot

Oefenwedstrijden 016
Zaterdag 7 aug Trainingsdag bij Alphense Boys

Dinsdag 10 aug  Alphense Boys 16-1 — Progress Cantera 17-1 20.00 uur
Zaterdag 14 aug  Alphense Boys 16-1 — Kon HFC 16-1 10.45 uur
Woensdag 18 aug Alphense Boys 16-1 — AFC 16-1 20.00 uur
Zaterdag 21 aug  Alphense Boys 16-1 — Fc Dordrecht 016 10.45 uur
Dinsdag 24 aug FC Utrecht 016 — Alphense Boys 016 16.30 uur

Zaterdag 28 aug DCG 016 — Alphense Boys 016 (Landelijke beker)
Zaterdag 4 sept  Aanvang landelijke competitie (Feyenoord 016, thuis 10.45 uur)

Woensdag 15 sept Hercules 16-1 — Alphense Boys 16-1 19.00 uur
Woensdag 29 sept Jonathan 017 — Alphense Boys 016 18.30 uur
Woensdag 27 okt DHC 016 — Alphense Boys 016 18.30 uur

Alphense Boys JO16-2
Trainer Menno de Bruin 06-48251287 mennodebruin02@ outlook.com
Trainer Ronald Martin 06-23599905 r.martin@casema.nl
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Leider Saskia Aalders 06-21583973 leon_saskia@kpnmail.nl
Leider Mark de Feijter 06-13524272 markdefeijter@ziggo.nl
1¢ training: Woensdag 25 augustus (19.00-20.15)

Normale trainingstijden: Woensdag (19.00-20.15) + vrijdag (18.15-19.30)

Spelers JO16-2

Julian Maarten Brons Ouassim Cherrabi Yassine Cherrabi
Senna Es Mees de Feijter Mik van Harten
Lucas Martin Finn van der Meer Joey Nguyen
Matthijs van Remoortere Sten van Rijswijk Guus Rodigas
Gio Saémena Arza Torun

Luuk Verheggen

Alphense Boys JO16-3

Trainer/Leider Jerry Dhonré 06-24133990 gicasa.jerry@yahoo.com
1© training: Dinsdag 24 augustus (18.00-19.15)

Normale trainingstijden: Dinsdag (18.00-19.15) + donderdag (18.00-19.30)

Spelers JO16-3

Recep Akseki Tarig Assaban Gio Dhonré

Alireza Ezbashi Jens Groenewegen Diyar Hamo

Ahmed Ibrahim Abuukar Baran Kuscu Ayar Yuliyanov Milchev
Naoufal Mizab llias el Moumene Ayydub Moussaten

Akin Ozturk llker Ozturk Berke Safa Sahin

Alphense Boys 015 (divisie 1)

Trainer: Mitchell Meijer Tel: 06-41879712 mitchellmeijerl7@hotmail.com
Ass. Trainer Wouter van RooijenTel: 06-11738016 wsvr94@gmail.com
Grensrechter Leen v/d Velden  Tel: 06-36402709 leenvandervelden@gmail.com

Keeperstrainer: Wouter van Valen Tel: 06-11731211 wouter_vanvalen@live.nl

1@ training : Donderdag 5 augustus (16.45 uur)
Trainingstijden: Maandag (16.45), dinsdag (16.45), donderdag (17.30 uur), vrijdag (16.45 uur)

Indeling najaarscompetitie voor de 016 in divisie 1 BVO
Alphense Boys Ajax AZ

Feyenoord NAC PSV

Sparta Rotterdam Vitesse

Selectiespelers 015 seizoen 2021-2022

Vince Spoorenberg (K)  Tyron Chaar (K) Daan Spaans
Ernesto Kedde D’Angelo Lobman Saylan Ertem
Lucas Knetemann Lebron Campagne Raman Halou
Damian Zijsling Bjorn Titulaer Sami Moutaa
Bryan Verdel Rawan Amin Alec Lansman
Chivano Rijssel Rivaldo de Best Collin van Milligen
Matz Flipse

Oefenwedstrijden 015

Zaterdag 7 aug Trainingsdag bij Alphense Boys

Dinsdag 10 aug Alphense Boys 015 — ????? 18.15 uur

Zaterdag 14 aug  Alphense Boys 015 - Kon HFC 15-1 12.45 uur
Dinsdag 17 aug Alphense Boys 015 — AFC 15-1 18.00 uur
Zondag 22 aug Hollandia toernooi 015

Dinsdag 24 aug Alphense Boys 015 — FC Dordrecht 01518.15 uur
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Zaterdag 28 aug  Alphense Boys 015 — AZ 015 (Landelijke beker) 12.45 uur
Dinsdag 31 aug Alphense Boys 015 — Alexandria’66 15-1 18.30 uur
Zaterdag 4 sept Aanvang landelijke competitie (NAC 015, uit)

Dinsdag 7 sept ADO Den Haag 015 — Alphense Boys 015 19.00 uur

Dinsdag 21 sept  Alphense Boys 015 — DHC 015 18.30 uur

Dinsdag 5 okt Alphense Boys 015 — Hollandia 015 18.30 uur

Dinsdag 26 okt Alphense Boys 015 — Zeeburgia 015 18.30 uur

Alphense Boys JO15-2

Trainer Ron Dercksen 06-46815707 rondercksen@outlook.com
Leider Mark Bartels 06-42127762 markbartels@gmail.com

1© training: Maandag 23 augustus (18.15-19.15)
Normale trainingstijden: Maandag (18.15-19.15) + woensdag (19.15-20.30)

Spelers JO15-2

Rayan el Ayachi Hidde Bartels Bilal Belhaj

Nawfal Benhammadi Jarno Deege Bruce Dercksen

Roan van de Kamp Lorenzo Karemaker Hussein Mahmood
Jansar Morandante Youssef Rabhioui Zjenet Nadra Rabhioui
Dirk Rijnsburger Bora Toprakli

Alphense Boys JO15-3

Trainer/Leider Bas in 't Veld 06-14039290 basveld@gmail.com
1© training: Maandag 23 augustus (18.15-19.15)

Normale trainingstijden: Maandag (18.15-19.15) + woensdag (19.15-20.30)

Spelers JO15-3

Egmond, Jordi van Brandon Helstone Bazjan Hoessein

Koen de Jong Keano Maas Bart van Nieuwenhoven
Luka Popkhadze Salouh, Rayan Amine Smaili

Mats in 't Veld Willem Voerman Tim Witte

Alphense Boys 014 (divisie 1 AV))

Trainer: Biagio van der Straaten  Tel: 06-19148582 bvdstraaten@live.nl

Ass. Trainer Marco Stolk Tel: 06-47585129 mstolk211@gmail.com
Ass. trainer: Tico Mulder Tel: 06-40149380 ticomulder67@gmail.com
Leider Irina van Stijn Tel: 06-23848193 ilamur@yahoo.com
Keeperstrainer: Wouter van Valen Tel: 06-11731211 wouter_vanvalen@live.nl
1€ training : Maandag 9 augustus (16.45 uur)

Normale trainingstijden: Maandag (16.45), dinsdag (16.45), donderdag (16.45 uur)

Indeling najaarscompetitie voor de 014 in divisie 1 AV

Alphense Boys 014 AFC 014 AFC’34 014
Be Quick 1887 014 BFC 014 DCG 014
Fortuna Wormerveer 014 Zeeburgia 014

Selectiespelers 014 seizoen 2021-2022

Mathijs Vreeburg (K) Sven van der Velde (K) Rahim Bilendo
Imran Addabani Stan Pietersen Aboukar El Maryaoui
Ananda Rutgrink Matz Flipse Rayaan van Soest
Soufiane Hidraoui Tristan Le Devedec Joep van der Arend
Sinan Okur De’Zhaén Cotino Miljan Vulevic

Dylan van Stijn Géronimo Venloo Rashaan Sewrutton


mailto:bvdstraaten@live.nl

Oefenwedstrijden 014

Zaterdag 14 aug  Alphense Boys 14-1 — Kon HFC 14-1 09.00 uur
Maandag 16 aug Alphense Boys 14-1 — Zuidoost United 015  18.30 uur
Zaterdag 21 aug Alphense Boys 14-1 — AFC 14-1 10.45 uur
Dinsdag 24 aug Alphense Boys 14-1 — Quick 14-1 19.00 uur
Zaterdag 28 aug  Alphense Boys 14-1 —Hollandia 14-1 10.45 uur
Dinsdag 31 aug Alphense Boys 14-1 — Fc Dordrecht 014 18.30 uur
Zaterdag 4 sept Beker

Dinsdag 14 sept  ADO Den Haag 014 — Alphense Boys 014 19.00 uur
Dinsdag 28 sept  Alphense Boys 14-1 — Hercules 14-1 18.30 uur
Dinsdag 12 okt Alphense Boys 014 — DHC 014 18.30 uur
Dinsdag 26 okt Alphense Boys 014 — Nieuwerkerk 014 18.30 uur
Dinsdag 9 nov PSV 014 — Alphense Boys 014 18.30 uur

Alphense Boys 013 (divisie 2, BVO)

Trainer: Robin Stolwijk Tel: 06-41115612 robinstolwijk@hotmail.com
Ass. trainer Jorn Paats Tel: 06-27206288 jpaatsO1l@gmail.com

Stagiair Coen Verdiesen  Tel: 06-48343377 321460@student.mboutrecht.nl
Stagiair Bjorn de Jong Tel: 06-19446538 Bjorndejong0172@gmail.com
Leider Dimitri Hansen Tel: 06-23684080 dimensyl@casema.nl
Grensrechter Mario Huliselan Tel: 06-54216079 mario.huliselan@casema.nl

Keeperstrainer: Wouter van Valen Tel: 06-11731211 wouter_vanvalen@live.nl
1€ training :
Normale trainingstijden:

Donderdag 5 aug (16.45 uur)
Maandag (16.45), dinsdag (16.45) donderdag (16.45), vrijdag (16.45)

Indeling najaarscompetitie voor de 013 in divisie 2 BVO

Alphense Boys 13-1 AFC 13-1 Ajax 13-2

FC Emmen 13-1 Go Ahead Eagles 13-1  De Graafschap 13-1
Quick 13-1 FC Volendam 13-1

Selectiespelers 013 seizoen 2021-2022
Milan de Geus (K) Mees Pietersen (K)
Jurre Koeleman Thomas Hansen
David Stenneke Karan Paragh
Darren Rambocus Niek den Dulk
Dinand van Schaik Lars Flipse

Joey Statius Muller Rayan Azahaf

Vince Kalyan

Cas Hufkens
Huseyin Sahin
Imran Bouhassani
Chess Peters

Oefenwedstrijden 013
Zaterdag 7 aug Trainingsdag bij Alphense Boys

Dinsdag 10 aug  Alphense Boys 013 — 7?77?77 18.15 uur

Zaterdag 14 aug  Alphense Boys 013 — Kon HFC 13-1 10.45 uur
Dinsdag 17 aug Alphense Boys 013 — AFC 13-1 18.00 uur
Zaterdag 21 aug  Hollandia toernooi voor 13-1

Dinsdag 24 aug  Alphense Boys 013 — Quick 013 18.15 uur

Zaterdag 28 aug NEC 013 — Alphense Boys 013 (Landelijke beker)

Dinsdag 31 aug  Alphense Boys 013 — Hercules 13-1 18.30 uur
Zaterdag 4 sept Aanvang landelijke competitie (Ajax 13-2, uit)

Dinsdag 7 sept Alphense Boys 013 — Quick Boys 13-1 18.30 uur
Woensdag 22 sept ADO Den Haag 013 — Alphense Boys 013 18.30 uur
Dinsdag 28 sept  Alphense Boys 013 — DHC 13-1 18.30 uur
Dinsdag 2 nov PSV 013 — Alphense Boys 013 18.30 uur
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Alphense Boys 13-2 (divisie 2 AV)

Trainer Robbert Renirie 06-39029099 robbertalphenseboys@gmail.com

Ass. Trainer Beau Haverkamp 06-28595656 beau.haverkamp@gmail.com

Ass trainer Max de Lange 06-57853285 chefmax2000@hotmail.com

Leider: Bart v/d Lee 06-41797717 bartvanderlee56@gmail.com
Keeperstrainer: Sven Koelewijn 06-14372266 skoelewijn471@student.novacollege.nl

1¢ training : Maandag 9 aug (18.15 uur)
Normale trainingstijden: Maandag (18.15), dinsdag (18.00) en donderdag (18.15)

Indeling competitie voor de 13-2 in divisie 2 AV

Alphense Boys 13-2 AFC’34 13-2 ARC 13-1 Bloemendaal 13-1
DEM 13-1 Hoofddorp 13-1 KFC 13-1 FC Lisse 13-1
Purmersteijn 13-1 Roda’23 13-1 SDZ 13-1 UVvsS 13-1
Selectiespelers 13-2 seizoen 2021-2022

Bjarne Maat (K) Milan v/d Neut (K) Adam Zaydan

Jesse van Remundt Deon Veenbrink Lucas van dorp

Tijs Jansma Manuel van 't Hoff Shai Shmaryahu

Adam Akoucham Kassem Fennich Sepp van Haasteren

David Dimitrov Ruben Groeneweg Chean Odor

Thierno de Haan Dean Spaan

Oefenwedstrijden 13-2

Zaterdag 14 aug  Alphense Boys 13-2 — Kon HFC 13-2 09.00 uur

Woensdag 18 aug Alphense Boys 13-2 — Zuidoost United 13-1  18.15 uur

Zaterdag 21 aug  Alphense Boys 13-2 — Feyenoord 012 09.00 uur

Woensdag 25 aug Alphense Boys 13-2 — AFC 13-2 18.30 uur

Zaterdag 28 aug  Foreholte 13-1 - Alphense Boys 13-2 10.00 uur

Woensdag 1 sept Alphense Boys 13-2 - FC VVC 13-1 18.30 uur

Zaterdag 4 sept Beker

Dinsdag 14 sept  Alphense Boys 13-2 — Roda’23 13-1 18.30 uur

Woensdag 13 okt ADO Den Haag 012 — Alphense Boys 13-2 (11-11) 18.30 uur

Dinsdag 2 nov PSV 13-2 — Alphense Boys 13-2 18.30 uur

Alphense Boys 13-3 (1€ klasse)

Trainer Roel van Holstein Tel: 06-22235806 roelvanholstein@gmail.com
Ass. Trainer Lars v/d Berg Tel: 06-18359184 larsvandenberg2402@gmail.com
Leider Marjolein van Deenen Tel: 06-19784314 vdmarjolein@hotmail.com
Keeperstr  Sven Koelewijn Tel: 06-14372266 skoelewijn471@student.novacollege.nl

1¢ training : Maandag 9 aug (18.00 uur)
Normale trainingstijden: Maandag (18.00), woensdag (18.00) en donderdag (18.15)

Selectiespelers 13-3 (E-Top) seizoen 2021-2022

Damian Baker (K) Pepijn Verkade Jean Crawfurd

Jamairo Jap-sam Dean Sekkali Djesano Richardson

Xavi van Munsteren Ryan Bizih Sem Bestebreurtje

Sten Verhaar llyas Belkaa Charlotte-Sophie van der Weide
Naoufel Nassiri Jens Hendriks Jim Vis

Oefenwedstrijden 13-3

Zaterdag 21 aug  Alphense Boys E-Top—- FC VVC 13-2 09.00 uur
Donderdag 26 aug Alphense Boys E-Top — SJC 12-1 18.30 uur

Zaterdag 28 aug ADO Den Haag 011 — Alphense Boys E-Top (8 tegen 8) 12.30 uur
Donderdag 2 sept Alphense Boys E-Top — AFC E-Top (11 tegen 11) 18.30 uur
Zaterdag 4 sept Beker
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Dinsdag 7 sept Alphense Boys E-Top — Soccer Academy Breda 012 18.30 uur
Zondag 12 sept Toernooi E-Top bij Westlandia (2 teams 8 tegen 8)
Woensdag 15 sept Feyenoord 011 — Alphense Boys E-Top 17.00 uur

Alphense Boys JO13-4

Trainer Iwan Voorn 06-29333911 tiengvoroe@hotmail.com
Leider Erik Verstralen 06-83704159 everstralen@hotmail.com
1© training: Maandag 23 augustus (19.00-20.15)

Normale trainingstijden: Maandag (19.00-20.15) + ?7?

Spelers JO13-4

Noeh Jaadan Ali Kisa Ot Lenting
Muhamad Nur Marai Izayah Monterie Ami Nagel
Dilano al Obidy Riyad Ouaamari Joél Overdevest
Eymen Sahin Wissam Sekkali Troy Verstralen
Maxwell Voorn Romeo Felipe Yori Verdoorn

Alphense Boys JO13-5

Trainer Vacature

Leider Charlotte Duzong 06-27109024 cduzong@gmail.com
1© training: Woensdag 1 september (18.00-19.00)

Normale trainingstijden: Woensdag (18.00-19.00)

Spelers JO13-5

Dmyan Al Merhawi Azeze Hissin Bahie

Wasim Bahie Spencer Borsje Nullah Dumbe
Ahamed Eiltigany Adil El Hannay Riley Rietveld
Hamza El Sayed Daan Verboon Mohamed El Yahyaui

Marouan Zaaj

Alphense Boys JO12-1

Trainer Gijsbert Vreeburg 06-51270127 g.vreeburg2@kpnmail.nl
Leider Irina van Stijn 06-23848193 ilamur@yahoo.com

1© training: Maandag 23 augustus (17.30-19.00)

Normale trainingstijden: Maandag (17.30-19.00) + woensdag (18.15-19.15)

Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

Spelers JO12-1

Daan den Blanken Marouan EL Farssi Jayen Gharbaran
Dylan Mohammed Ziggy Samson Dani van der Starre
Eva Stelling Timothy Liam van Stijn  Steven Vreeburg

Rohan Walidin

Alphense Boys JO12-2

Trainer Ragab Ibrahim 06-17151916 ragab_ibrahim@hotmail.com
Leider Vacature

1¢ training: Woensdag 1 september (18.00-19.00)

Normale trainingstijden: Woensdag (18.00-19.00)

Zondag 29 aug: Jens Toornstra toernooi

Spelers JO12-2
Ahmed Laayouni Aboulkasmi Nassim El Kharraz
Nizar El Kharraz Ismaéll Ibrahim Zakaria Mehic



Said Mohamed
Henok Teklemariam

llia Mohaghegh
Jayden Slob
Zayd El Yahyaui

Alphense Boys 11-1
Trainer Kieran Baker
Ass. Trainer Kevin v/d Hagen
Ass. Trainer Tim Steverink
Ass. Trainer: Sven Koelewijn 06-14372266
Leider Khalid Akhiyad 06-54336236
1¢ training : Maandag 16 aug (18.00 uur)
Normale trainingstijden:

06-18455576
06-52766048
06-25005302

Selectiespelers 11-1 seizoen 2021-2022
Hasan Balci (K) Tristun Palijama
Safouane Rbii Soufian Dahman
Sven den Hollander Luca den Hartog
Adam Chamlikh Joa Shoshani

Oefenwedstrijden 11-1
Zaterdag 21 aug

Vrijdag 27 aug
Zondag 29 aug
Woensdag 1 sept
Zaterdag 4 sept
Maandag 6 sept
Zaterdag 11 sept

Jens Toornstra toernooi

Beker

Beker

Woensdag 15 sept Feyenoord 010 — Alphense Boys 11-1 (8 tegen 8)
Woensdag 22 sept Alphense Boys 11-1 — De Meern 11-1
Woensdag 29 sept Alphense Boys 11-1 — Nootdorp 11-1

Alphense Boys JO11-2

Trainer Petr Lacko

Leider Erwin de Kleer

1¢ training: Dinsdag 24 augustus (17.15-18.25)

ADO Den Haag 010 — Alphense Boys 010 (8 tegen 8)
Woensdag 25 aug Alphense Boys 11-1 — Fc Zoetermeer 11-1
Alphense Boys 11-1 — sv Besiktas 11-1
Alphense Boys 11-1 — FC VVC 11-1

Alphense Boys 11-1 — AFC 010 (8 tegen 8)

06-25520607
06-17450841

Rashid Obied
Job Verkerk

kieran@amstelveenz.nl
kevin_arjan_robben@hotmail.com
timsteverink@gmail.com
skoelewijn471@student.novacollege.nl
k.akhiyad@hotmail.com

Maandag (18.00), woensdag (18.00) en donderdag (18.00)

Dilan Ganzevles
Emir Kuyucu
Jayden Thakoer

10.15 uur
18.30 uur
18.30 uur

18.30 uur
18.30 uur
15.30 uur

18.30 uur
18.30 uur

peter.el22@centrum.sk
erwin@burotechniek.nl

Normale trainingstijden: Dinsdag (17.15-18.25) + donderdag (17.15-18.15)

Spelers 11-2
Nassim Achkif
Anwar Imaankaf
Adam Lacko
Gioni Tuart

Ermias Brhane
Fedde de Kleer
Jirmeya Monterie
Lenn de Vries

Oefenwedstrijden 11-2

Woensdag 25 aug Alphense Boys 11-2 — Fc Zoetermeer 11-2

Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

Alphense Boys JO11-3

Trainer Vacature

Leider Vacature

1© training: Woensdag 1 september (18.00-19.00)
Normale trainingstijden: Woensdag (18.00-19.00)
Zondag 29 aug: Jens Toornstra toernooi

Issam El Moudden
Daniyal Kruit-Akabbouz
Ibrahim Oualit

18.30 uur
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Spelers 11-3

Owen Abramsen Kerim Akcay Mohammad Nour Almosareji
Joud Almourtada Tamim Benzaim Mike van Bergen
Andrija Krivokapic Mohamed-Amine Lafkiri  Yamiro Vink

Abdul Hasib Qazikhani

Alphense Boys JO11-4

Trainer Edwin Spliet 06-11433183 edwinspliet@ziggo.nl

Leider Daniélle Spliet 06-81412040 daniellevangool@hotmail.com
1¢ training: Woensdag 1 september (16.45-17.45)

Normale trainingstijden: Woensdag (16.45-17.45)

Zondag 29 aug: Jens Toornstra toernooi

Spelers 11-4

Ayoub Arkoubi Keano Barendse Safwan Boudadi
Max Domburg Nawfal Lafkiri Thybo van Ooij
Milano Paal Liam van der Poel Thijmen Spliet
Milo Spruijt

Alphense Boys JO10-1

Trainer Mohamed Mezian 06-13600505 barcelonal978@hotmail.com
Leider Anouschka Heijns 06-42346011 acheijns@kpnmail.nl

1© training: Dinsdag 24 augustus (17.30-18.30)

Normale trainingstijden: Dinsdag (17.30-18.30) + woensdag (16.45-17.45, 1° x op 1 september)
Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

Spelers 10-1
Hamo Abdy Akram El Haddad Lars Heijns
Imraan Lamiri Jelte Maat Riyad Mezian

Giuseppe Bader Eddine Rolesu

Alphense Boys JO10-2

Trainer Anwar Ragoe 06-42129027 anwar.fagoe@hotmail.com
Leider Martijn Wiering 06-22414481 jenina.wiering@gmail.com
1© training: Woensdag 1 september (16.45-17.45)

Normale trainingstijden: Woensdag (16.45-17.45) + vrijdag 17.00-18.00 (om de week)
Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

Spelers JO10-2

Reda Alichar Damin Arraiss llias El Bouhali
Adam El Idrissi Mohamed El Idrissi Rohan Fagoe
llias Hadra Chavy Muheddin Jochem Wiering

Alphense Boys JO9-1

Trainer/coach Marco Stolk Tel: 06-47585129 mstolk211@gmail.com
Ass. Trainer Kieran Baker (dond) Tel: 06-18455576 kieran@amstelveenz.nl
1¢ training 9-1: Maandag 23 aug: 18.00-19.15 uur

Normale trainingstijden: Maandag (18.00-19.00), woensdag (17.00-18.00), donderdag (16.30-17.30)
Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

Spelers JO9-1 seizoen 2021-2022
Tayler Baker (K) Nassim Koelewijn Juraj Lacko Adeel Hussain
Ethan Manu Jop van Zanten Zayd Lakoudi Yven Brank



Oefenwedstrijden 9-1

Woensdag 25 aug Alphense Boys 9-1 — Olympia 9-1 17.30 uur

Zaterdag 28 aug ADO Den Haag 09 — Alphense Boys 09 (6 tegen 6) 10.00 uur
Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

Dinsdag 31 aug Feyenoord 8-1 — Alphense Boys 9-1  17.00 uur

Zaterdag 4 sept Beker

Woensdag 8 sept Alphense Boys 9-1 — AFC 9-1 18.30 uur

Zaterdag 11 sept Beker

Zondag 12 sept: ~ Toernooi Westlandia 09

Alphense Boys JO9-2
Trainer Robert Kerkhoven 06-81929541 robertkerkhoven@hotmail.com
Leider Ashwin Sewnath 06-17347342 haroen86@hotmail.com

1© training: Maandag 23 augustus (18.00-19.00)
Normale trainingstijden: Maandag (18.00-19.00) + woensdag (16.45-17.45, 1° x op woensdag 1 sept)

Oefenwedstrijden
Woensdag 25 aug Alphense Boys 9-2 — Olympia 9-2 17.30 uur
Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

Spelers JO9-2

Berke Akseki Adam Chakkour Omar al Hariri
Kylian Kerkhoven Adem Pejcinovic Brooklyn Rust
Ishaan Sewnath Oliver Stakovic

Alphense Boys JO9-3
Trainer/leider Dominique Baker 06-48509929 dominiquebaker@hotmail.com
Trainer/leider Bas van Deenen 06-10548499 basvandeenen@ziggo.nl

1© training: Maandag 23 augustus (17.00-18.00)
Normale trainingstijden: Maandag (17.00-18.00) + woensdag (16.45-17.45, 1° x op woensdag 1 sept)
Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

Spelers JO9-3

Quinn Baker Ouail Benabdesmid Mees van Deenen
Tim Lintvelt Jake Poole Erjon Salihi
Antoni Sliperski Caine Willems

Alphense Boys J0O9-4
Trainer Vacature
Leider Vacature

1© training: Woensdag 1 september (16.45-17.45)
Normale trainingstijden: Woensdag (16.45-17.45)
Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

Spelers JO9-4

Imran Anahass Brycen Beintema Liam Damin Ettaibi
Nilan Gharbaran Tibas Richardson Levi Tekenbroek
Merhawi Teklemariam




Alphense Boys JO8-1

Trainer Yousef Mazraoui 06-10397162
Leider Xander Alfrink 06-26038886
1© training: Maandag 23 augustus (17.00-18.00)

Normale trainingstijden: Maandag (17.00-18.00) + woensdag (15.30-16.30)
Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

mazraoui@icloud.com
xalfrink@gmail.com

Spelers JO8-1
Safouan Ahannay
Youssef Banaali

Mylan Alfrink
Tarik Boudroz

Safouan Azaaj
Marouan EIl Boutaybi

Benyamin Mazraoui
Noud Wijfje

Alphense Boys JO8-2

Trainer Vacature

Leider Vacature

1© training: Woensdag 1 september (15.30-16.30)
Normale trainingstijden: Woensdag (15.30-16.30)
Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

Spelers JO8-2
Eray Akseki

Liam Grimbergen
Lyano Mendez

Taiseer Alkhateb
Adam El Hammaoui
Lucas van Noort

Marwan Bolhandia
Younes Salah Labidi
Hamza Talbi

Alphense Boys JO8-3

Trainer/Leider Ed Koelewijn 06-52090054
1© training: Maandag 23 augustus (17.00-18.00)
Normale trainingstijden: Maandag (17.00-18.00) + woensdag (15.30-16.30, 1¢ x op woensdag 1 sept)
Zondag 29 aug Jens Toornstra toernooi

koelewijn68@hotmail.com

Spelers JO8-3
Youssef Dahman
Zakariya Mazraoui

Ali al Hariri Soufian Koelewijn

Mikai van Mourik

Tymon Sliperski
Tom van Zanten

Alphense Boys F-League en Guppen
De volgende spelers hopen wij weer op woensdagmiddag 25 augustus om 15.30 uur bij de eerste
training te verwelkomen:

Morad Ahmad

Rami Asbai

Marius Bakker
Akram Benabdesmid
Guus Drenthe
Dylan Gamboa esp
Ivan Goudriaan
Kyano Huang
Sayfeddine Karraz
Lenni Kemp

Sami Mol

Yassine Riffi

Ali Bassam Sharrifi
Ziyad Sinester

Jari Teunissen
Jayden Wammes
Owen van der Worp

Koray Akseki
Samim Aumaj
Yamen Bakour
Ismail Chakkour
Imran El Bouhali
Luca Geerts

Liam Groenestein
Mehdi Ibrahim
Yesser Karraz
Rayane Kharkhach
Jack van Noort
Sky Salusilawane
Milan Julien Sieverdink
Filip Stakovic
Jesiah Tuhumurij
Ginjiro Wattimury
Bink Zoetmulder

Memphis Alfrink
Omar Azim

Ahmet Kamil Baz
Noor Chakkour
Aimane El Kharraz
Ryan Gharred
Mohammed El Hammaoui
Djayden Isberta
Rayan Adrian Kayat
Niandro A Koot

Dien Ouaamari
Able-James Sarpong
Fatih Nuh Simsek
Weldeyesus Teklu
Jesse van der Valk
Daniel Wint



Pupillen voetbal bij Alphense Boys

De trainingen van de jongste pupillen bij Alphense Boys wordt het komend seizoen nieuw leven in
geblazen. Vrijwel alle pupillenteams gaan op woensdagmiddag trainen en die worden voor het derde
opeenvolgende seizoen gecodrdineerd door voetbalopleidingscentrum De Complete Techniek (in de
persoon van Cris Zwanenburg) en onze eigen Ed Koelewijn. Er is zelfs een uur extra bijgekomen,
namelijk van 18.00 tot 19.00 uur

Verder is besloten dat kinderen die nog geen 7 jaar zijn gratis mogen komen voetballen.

We starten met de woensdagmiddag trainingen op woensdag 1 september en doen dat dan iedere
week (m.u.v. de schoolvakanties) van 15.30 tot 16.30 uur met de allerjongsten (2018 t/m 2014) en de
8-1, 8-2 en 8-3.

Daarna van 16.45 tot 17.45 uur de 11-4, 10-1, 10-2, 9-2, 9-3 en 9-4. We besluiten de woensdag van
18.00 tot 19.00 uur met de trainingen voor: 11-3, 12-2, 13-5 en M13-2

De teams krijgen op een woensdagmiddag allemaal dezelfde training, gericht op pupillen, (dus
allemaal in beweging en geen ‘file-training’), die gemaakt zijn door de DCT. Op deze manier worden
de mannetjes spelenderwijs en heel verantwoord de beginselen van het voetbalspel bijgebracht.

In de schoolvakanties (herfstvakantie, kerstvakantie, voorjaarsvakantie en mei-vakantie) wordt er op
woensdagmiddag niet getraind door de pupillen. De praktijk leert ons dat er dan heel veel kinderen
weg zijn. Dat zal ook t.z.t. op de website vermeldt worden.

ledereen die een paar keer wil meetrainen om te kijken of ze het wel leuk vinden is van harte welkom
om en mag meteen meedoen. Dus vriendjes, broertjes, kennissen, we laten iedereen direct
meetrainen. Als het duidelijk is dat de speler het leuk vindt, kan hij lid worden en gaat hij ook
wedstrijden spelen op zaterdag.

Als er nog vaders, oudere broers, familieleden of kennissen (vanaf ongeveer 16 jaar) beschikbaar én
bereid zijn om op woensdagmiddag een pupillengroep of de guppies te trainen, dan graag even een
email naar Edwin Spliet (jeugdzaken@alphenseboys.nl) Ook als u slechts incidenteel kan, zijn wij ook
al geholpen en ‘roosteren’ wij u in als u kunt!

F-League bij Alphense Boys
e De F-league guppen (geboortejaren 2015 en 2016) gaan een een eigen onderlinge
competitie draaien op vrijdagmiddag van 17.00 tot 18.00 uur. De eerste F-league van het
nieuwe seizoen is op vrijdag 27 augustus en staat 0.l.v. Sven Koelewijn en Sam Pak

Trainingsschema seizoen 2021 — 2022
Dit trainingsschema is de eerste editie. De ervaring leert ons dat dit nog talloze keren zal veranderen.
Wel is het van het grootste belang dat iedereen zich exact aan de tijden houdt en de verplaatsbare
doeltjes steeds ook weer opruimt.
Vanwege het coronavirus is het 3¢ kunstgrasveld er (nog) niet gekomen. Veld 5 blijft nu dus ons 3¢
trainingsveld. Maar dat is gras en dus kwetsbaar! Daarom vraag ik iedereen om start en sprint
oefeningen met wenden en keren niet op het veld 5 te laten uitvoeren. Dat levert onherstelbare
schade aan het grasveld op.
Als uw team een keer niet traint, stuur ondergetekende dan onmiddellijk (en op tijd) een bericht zodat
ik de ontstane ruimte op die dag anders kan indelen.
Als uw team géén kleedkamer gebruikt bij de trainingen, wil ik dat graag weten zodat ik de indeling
kan aanpassen. Uiteraard worden de kleedkamers netjes achter gelaten! Check dat svp.
Al uw vragen m.b.t. het trainingsschema svp per email naar: Paul.BahImann@hetnet.nl
Ergens in augustus krijgen alle trainers van onze jeugdteams per email de code van hun ballenrek
toegestuurd.
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Trainingsschema seizoen 2021 — 2022
Dag ‘ Tijd ‘ Team ‘ Veld Kleedkamer

Maan [16.45- 18.15 [13-1+16-1 Veld 2 A/B + veld 2 C/D 1+7
Maan [16.45-18.15 [15-1+14-1 Veld 1 A/B + veld 1 C/D 4+5
Maan |[16.45- 17.45 |Keepers 13-1 + 14-1 (Wouter) Doel veld 1 A/B
Maan |[17.00- 18.00 [8-1+8-3+9-3 Veld5A+5B+5C 19
Maan |[17.30- 19.00 [12-1 Veld5C 16
Maan |[17.45- 18.45 |Keepers 15-1 + 16-1 (Wouter) Doel veld 1 A/B
Maan |18.00 -19.00 |Keepers E-Top + 13-2 Doel veld 1 C/D
Maan [18.00- 19.00 |9-2 Veld 5D 19
Maan [18.00- 19.15 |9-1 Veld1C 14
Maan |18.00- 19.30 |E-Top Veld1 D 12
Maan |[18.15- 19.15 |M15-1 Veld2C 10
Maan [18.15- 19.15 [15-2 +15-3 Veld 2 A/B 13+13
Maan |18.15- 19.30 |11-1+17-2 Veld2D+1A 14 + 15
Maan |[18.15- 19.45 [13-2 Veld1B 6
Maan [18.30- 19.30 |M13-2 Veld5B 10
Maan [18.30- 20.00 [17-3 Veld 5D 15
Maan |[18.30-19.45 |Wedstrijd 08t/m 012 Pupveld 11 +
Maan [19.00- 20.15 |13-4 Veld 5 A 16
Maan [19.00- 20.30 |17-4 (licht uit veld 5+achterdeur) |Veld5C 17
Maan [19.15- 2045 [17-1+18-1 Veld 2 C/D + veld 2 A/B 3+9
Maan [19.15-2045 |021 Veld 1 C/D 2
Maan |[20.00- 21.30 |Zondag 1 Veld 1 A/B 8
Maan |[20.45- 22.00 |Zaterdag 2 (afsluiten) Veld 2 A/B 4
Dag | Tijd ' Team ' Veld Kleedkamer |
Dins 16.45-18.15 13-1 Veld 1 A/B 1
Dins 16.45- 18.15 |15-1+14-1 Veld 2 A/B + veld 2 C/D 4+5
Dins 17.15- 18.25 |11-2 Veld1 D 19
Dins 17.30- 18.25 |10-1 Veld1C 15
Dins 18.00- 19.15 |16-3 Veld5C 17
Dins 18.00- 19.30 [13-2 Veld 5 A/B 6
Dins 18.30 - 19.45 |Wedstrijd 08 t/m 012 Pupveld
Dins 18.30 — 20.00 | Wedstrijd op veld 1 Veld 1 2+3
Dins 18.30 — 20.00 | Wedstrijd op veld 2 Veld 2 7+11
Dins 19.15- 20.15 |M13-1 Veld5C 10
Dins 19.30- 20.30 |[M17-1 Veld5B 10
Dins 20.00 - 21.30 |0O23 (licht uit veld 5+achterdeur) |Veld 5 C/D 16
Dins 20.00-21.30 |Zondag1 Veld 1 A/B 8
Dins 20.00 - 21.45 |Wedstrijd op veld 2 Veld 2 4+5
Dins 20.15- 21.45 |Zaterdag 1 (afsluiten) Veld 1 C/D 9
Dag | Tijd ' Team 'Veld Kleedkame
Woens | 08.15-13.45 | Scala Highschool Veld 2 1t/m6
Woens |15.30 - 16.30 [ 2014 t/m 2016 + 8-1, 8-2, 8-3 Veld 2 2+3
Woens |16.45 -17.45 |2013 t/m 2010 + 9-2, 9-3, 9-4, Veld 2 2+3
10-1,10-2en 11-4
Woens |16.45 - 18.15 |16-1 Veld 1 A/B 7
Woens |17.00 - 18.00 |9-1 Veld1 C 14
Woens [18.00 - 19.00 [11-3,12-2, 13-5 en M13-2 Veld 2 1+4
Woens [18.00 - 19.15 |11-1 Veld5B 14
Woens |18.00 - 19.30 |E-Top Veld1 D 12
Woens [18.15- 19.15 [12-1 Veld1 B 16
Woens [18.30 - 19.30 [M15-1 Veld5C 10
Woens | 18.30 - 19.45 | Wedstrijd 08 t/m 012 Pupillenveld 11+6
Woens |18.30 - 20.00 |17-3 Veld5D 15
Woens |19.00 - 20.15 |16-2 Veld1 C 8
Woens |19.00- 20.30 |17-1+18-1 Veld 2 A/B +2 C/D 3+9
Woens [19.15- 2045 |021 Veld 1 A/B 2
Woens |19.15- 20.30 |15-2 + 15-3 Veld5B+5A 13+ 13
Woens [19.30 - 2045 [17-4 Veld1 D 17
Woens |19.30 - 21.00 |19-1 (licht uit veld 5+achterdeur) |Veld 5 C (vanaf 20.00 ook 5 D) 7
Woens | 20.15- 21.30 |Zondag 2 (vanaf 20.4500k1D) |Veld1C 1




Woens | 20.30 — 21.45 | Zondag 3 Veld 2 C/D 4
Woens |20.30 - 21.45 [19-2 Veld 2 A/B 5
Woens | 20.45 - 22.00 | Zaterdag 5 (afsluiten) Veld 1 A/B 6
Dag | Tijd ‘Team Veld Kleedkame |
Dond [16.30- 17.30 |9-1 Veld1 D 14
Dond [16.45-18.15 |13-1 Veld 1 A/B 1
Dond |[16.45- 18.15 [14-1+16-1 Veld 2 A/B + veld 2 C/D 5+7
Dond |17.15- 18.15 |11-2 Veld5C 19
Dond [17.30- 19.00 |15-1 Veld 1 C/D 4
Dond [18.00- 19.15 |11-1 Veld 2 D 14
Dond [18.00- 19.30 [16-3 Veld5 D 17
Dond |18.15- 19.15 |17-2 Veld5C 15
Dond |18.15- 1945 |13-2+E-Top Veld 2 A/B + veld 5 A/B 6+12
Dond |19.00- 20.00 |G-team Pupveld C/D 18
Dond [19.00- 20.30 |18-1+17-1 Veld 2 A/B +2 C/D 13+3
Dond [19.15- 20.15 |M13-1 Veld5C 10
Dond [19.15- 2045 021 Veld 1 C/D 2
Dond [19.30- 20.30 |M17-1 Veld5D 10
Dond /19.30-—21.00 |Dames 1+ 19-1 Pupveld A/B + veld 5 C 11
Dond [20.00- 21.30 |Zondag 1 Veld 1 A/B 8
Dond |[20.15- 21.45 |023 (licht uit veld 5+achterdeur) |Veld 5 A/B 16
Dond |[20.30- 21.45 |Zondag 4 + zondag 5 Veld 2 A/B 1
Dond |20.30- 21.45 |Zaterdag?2 Veld 5 C/D 4
Dond |[20.30- 22.00 |Zaterdag 1 (afsluiten) Veld 2 C/D 9
Dond |20.45- 22.00 |Zaterdag 3 + zaterdag 4 Veld1D+1C 5+6
Dag | Tijd ' Team Veld Kleedkamer |
Vrijd 08.15—-11.30 | Scala Highschool Veld 2 1t/m6
Vrijd 16.45- 18.15 15-1 +13-1 Veld1 A/B+1C/D 4+1
Vrijd 16.45- 18.15 16-1 Veld 2 C/D 7
Vrijd 17.00 - 18.00 |F-league Veld2 B 6
Vrijd 17.00 - 18.00 |10-2 (om de week) 7
Vrijd 18.00 - 19.00 |Keepers 08 t/m 011 Doel veld 2 A/B 2
Vrijd 18.00 - 19.00 17-2 Veld 2 A/B 15
Vrijd 18.15- 19.30 [19-2 +16-2 Veld 1 C/D +2 C/D 5+8
Vrijd 19.00 - 20.00 |Keepers 012 t/m 016 Doel veld 2 A/B 3
Vrijd 19.00 - 20.30 | 19-1 (afsluiten) Veld 1 A/B 7

Colofon (2021-2022)

Accommodatie:
Postadres:

Telefoon clubhuis:
Infolijn afgelastingen:
Internet:

E-mail:

Sportpark De Bijlen, Sportlaan 2, Alphen aan den Rijn

Postbus 1194, 2400 BD Alphen aan den Rijn

(0172) 492774
(0172) 476616
www.alphenseboys.nl
info@alphenseboys.nl

Financiéle administratie
E-mail: penningmeester@alphenseboys.nl

Ledenadministratie

E-mail: ledenadministratie@alphenseboys.nl



http://www.alphenseboys.nl/
mailto:info@alphenseboys.nl
mailto:penningmeester@alphenseboys.nl
mailto:ledenadministratie@alphenseboys.nl

Bankrekeningnummers

NL23 RABO 0110 2691 44 (algemeen),
NL45 RABO 0123 9355 63 (contributies),
NL14 RABO 0110 2692 09 (sponsoring)

Bestuur

Dennis Captein (voorzitter) 06-16952512, voorzitter@alphenseboys.nl
Gerard Haverkamp (secretaris) 06-51186940, secretaris@alphenseboys.nl
Richard Middelkoop (penningmeester) 06-50263041, penningmeester@alphenseboys.nl
Annet Verpoort-Janvier (interne zaken) 06-25208236, internezaken@alphenseboys.nl
Hatim Noura (technische zaken) 06-28656444, technischezaken@alphenseboys.nl
Michél Persoon (senioren) 06-13144427, senioren@alphenseboys.nl

Edwin Spliet (jeugdzaken) 06-11433183, jeugdzaken@alphenseboys.nl
Manfred van den Berg (vrijwilligersbeleid) 06-42071779, vrijwilligers@alphenseboys.nl
Ronald Hendricx (projecten) 06-30056777, sponsoring@alphenseboys.nl
Administratieve ondersteuning:

Ria Binnekamp 06-29015128, info@alphenseboys.nl
Jeugdzaken

Hoofdleider JO19-JO16
Michél Persoon, 06-13144427, hoofdleider.JO19-JO16@alphenseboys.nl

Hoofdleider JO15-JO13
Laurette Titshof, 06-28901708, hoofdleider.JO15-JO13@alphenseboys.nl

Hoofdleider JO12-JO10
Michael Vermeulen, 06-22278103, hoofdleider.JO12-JO10@alphenseboys.nl

Hoofdleider JO9-JO7
Ed Koelewijn, 06-52090054, hoofdleider.JO9-JO8@alphenseboys.nl

Hoofdleider JO7 (F-league + Guppen)
Ed Koelewijn, 06-52090054, hoofdleider.JO9-JO8@alphenseboys.nl

Commissie Alphense Girls
Marloes en Tjeerd Hoornweg, 06-15481676, Marscha Kreeft 06-47928041, girls@alphenseboys.nl

Codrdinator G-voetbal
Pascal de Jager, 06-23341755, G-voetbal@alphenseboys.nl

Teamindelingen
Ria Binnekamp, teamindelingen@alphenseboys.nl

Technisch coérdinator jeugdselecties
Paul Bahlmann, 06-51807802, Paul.Bahimann@hetnet.nl

Wedstrijdzaken
Wedstrijdsecretariaat selectieteams (jeugd)
Paul Bahlmann, 06-51807802, Paul.Bahimann@hetnet.nl

Codrdinator wedstrijdsecretariaat (+ zondag 1 en zaterdag 1)
Arjan van der Weiden, 06-30167701, wedstrijden.jeugd@alphenseboys.nl

Wedstrijdsecretariaat JO19-JO16
Arjan van der Weiden, 06-30167701, wedstrijden.jeugd@alphenseboys.nl
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Wedstrijdsecretariaat JO15-JO12
Artie Hoeba, wedstrijden.JO15-JO12@alphenseboys.nl

Wedstrijdsecretariaat JO11-JO8
Vacature, wedstrijden.JO11-JO8@alphenseboys.nl

Wedstrijdsecretariaat senioren
Nico Heinen, wedstrijden.senioren@alphenseboys.nl
Michel la Faille, senioren@alphenseboys.nl

Scheidsrechterszaken
Scheidsrechterscommissie
Johnny Rijsdam, scheidsrechters@alphenseboys.nl

Codrdinator JO19-JO12
Edwin Jacobs, 06-11112202, scheidsrechters.JO19-JO12@alphenseboys.nl

Codrdinatoren JO11-JO8
Samira van Eijk, 06-55000044, scheidsrechters.JO11-JO8@alphenseboys.nl
Adra Alaoui Mrani, 06-23798803, scheidsrechters.JO11-JO8@alphenseboys.nl

Coodrdinator senioren
Vacature

Overig
Bar- en keukencommissie
Annet Verpoort-Janvier, 06-25208236, internezaken@alphenseboys.nl

Kleding
John van Deenen
Aanschaffen kleding of sponsoring van teams: webshop@alphenseboys.nl

Toernooien
Irina van Stijn, 06-23848193, toernooien@alphenseboys.nl

Jens Toornstra Toernooi
Irina van Stijn, 06-23848193, ilamur@yahoo.com

Kampioenencommissie
Jan Willem den Elzen, Manfred van den Berg, kampioen@alphenseboys.nl

Sportweekend
Marjolein van Deenen Tel: 06-19784314 vdmarjolein@hotmail.com

Club van Honderd
Karina Kleijn-Cisterna, 06-42266120, clubvanhonderd@alphenseboys.nl
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